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ITMS TELEMEDICINA DE ARGENTINA

elemedicina de Argentina

* Presencia regional, desde Isla Margarita a
Tierra del Fuego.

« 5 Centros de Monitoreo ( Chile, Peru, Argentina,
Brasil y Venezuela )

* 1 millén de estudios procesados

e Servicios de: -Tele-electrocardiografia
- Tele-espirometria
- Tele-Holter de PA (MAPA)

* En Argentina desde Diciembre 2006.

* Dispositivos distribuidos en sector publico y
privado.

* Presentes en 11 provincias

» 35.000 estudios en base de datos

* Monitoreo de eventos agudos y controles
programados
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Antecedentes:

-La deteccion y diagnostico precoz y exacto de pacientes con Infarto Agudo de
Miocardio con elevacion del segmento ST (STEMI) es fundamental para reducir el
tiempo de reperfusion y mejorar el pronaostico.

- El uso de la tele-electrocardiografia de evaluacion puede mejorar la exactitud del
diagnaostico, colaborar en la gestion y principios de intercomunicacion entre el médico de
Atencion Primaria y los especialistas de un Hospital Terciario

Objetivos:
- Determinar la viabilidad y exactitud del diagnostico precoz del STEMI a traves de un
ECG, de 12 derivaciones, transmitido a distancia por via telefonica desde zonas

remotas.

-Evaluar los recursos, humanos y técnicos, de atencion, triage y traslado en la gestion
de pacientes con STEMI.
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Metodologia:

Atencion Val e ; Coordinacion con
Primaria - I W : Hospital Base o de
/ : ' Mayor complejidad

Rescate L LR Coordinacion de
Rescate o traslado
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Electrocardiégrafo:

El dispositivo es un electrocardiografo ciego que almacena las 12 derivaciones del ECG,
el cual emite una senal audible que se transmite a través de una linea telefénica, a un
namero gratuito (0800) a un Centro Telemédico, en donde la sefal de audio es
transformada, mediante un software especial, en una imagen grafica de ECG en un PC.




disnea
los del segmento ST :

ara anterior: elevacion del ST > 0,2 mV en derivaciones |, avVL y V1 a V6.
ra no anterior: elevacion del ST > 0,1 mV en derivaciones I, lll, aVF, V5 y V6.
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Caracteristicas de los pacientes

N = 21432
N = 189 (0,88%)

68%
60%
16%
AN

63,5 aios

45%
55%

Total ECG entre 01/12/2006 y el 31/04/2008
Pacientes con Diagndstico de STEMI (mismo periodo)

Pacientes sexo masculino
Pacientes con Hipertension Arterial
Pacientes con Diabetes

Pacientes fumadores actuales

Promedio edad pacientes (rango 33

Infarto en cara anterior
Infarto en cara no anterior
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Cararacteristicas comunidad hospitalaria estudiada:

83% Hospitales Media Complejidad
17% Hospitales Baja Complejidad
100% Meédicos Generales
55% Cardidlogo de tiempo parcial
77% Tiene desfibrilador
93% Pacientes reciben AAS antes de ser trasladado
7% Pacientes reciben Clopidogrel antes de ser trasladado
0% Centros de Salud con medicamentos tramboliticos
67 kms Distancia media Centro Salud y Hosp. Terciario ( 10-210 kms rango )
52 min. Tiempo medio Centro Salud y Hosp. Terciario ( 15- 180 minutos rango )
73% Hosp. Terciarios con cateterismo arterial
100% Hosp. Terciarios con medicamentos tromboliticos



PAPEL DE LA TELEMEDICINA PARA LA DETECCION | |
DEL INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO CON ELEVACION elemedicina de Argentina
DEL SEGMENTO ST

Algunos casos estudiados

ITMS - TELEMEDICINA DE ARGENTINA REMS Pro v. 2.9.8.2005
Paciente

PACIENTE MASCULINO 83 ANOS Diagnosticado por:

0.,

Ritmo Sinusal. FC: 93 Lp.m. Eje QRS: 4757 Dr. Javier Estrelia M.N. 81186

asitn subepicardica cara anterior extensa. Lesion subendocardica inferior.
Elogueo sinoauricular (DI largo).

25 [mmvzec] 10 [mmdmV]. Fillres: Interferencia de Red, Recibido 21/09/2007 11:56:50 de: cperador2
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Algunos casos estudiados

ITMS - TELEMEDICINA DE ARGENTINA
Paciente FAX
Paciente mascuino 47 anos Diagnosticado por:
C drsec WRS 0, .M. M.N 102,799

L devza Ve Cr. Werruno Maria Leticia

EREn
e
o

25 [mmisec] 10 [mm/mv]; Filtros: Interfel

elemedicina de Argentina

REMS Pro v. 2.9.8.2005
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Algunos casos estudiados

ITMS - TELEMEDICINA DE ARGENTINA REMS Pro v. 2.9.8.2005
Paciente FAX
Diagnecstic ado por:
LR MM 110561
Dr. Lucas Cosarinsky
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Conclusiones

La telemedicina tiene el potencial papel de la deteccion precoz de los pacientes
con STEMI en remotas zonas geograficas con medicos generales

El sistema también puede colaborar en la pronta atencion y gestion de este grupo
de pacientes de alto riesgo.

La telemedicina puede colaborar en la reduccion de la ventana de tiempo desde la
aparicion de los sintomas a la terapia reperfusion.

La introduccion de la telemedicina puede contribuir a reducir el riesgo de esta
poblacion.
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